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o Lt 2. NOTRE APPROCHE 3. BENEFICES VISES
« TENSIONSET « APAISEMENT RAPIDE « SECURITE DES EQUIPES
AGRESSIVITE « OUTILS NEURO « COOPERATION DES
« EPUISEMENT CORPORELS PATIENTS
PROFESSIONNEL + TECHNIQUES MINUTE
SECOURISME EMOTIONNEL
POUR LES ACCOMPAGNANTS
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Une boite a outils
Prete a (‘emploi

MODULE 1: MODULE 2 :
STABILISER LANGOISSE DESAMORCER
(Cohérence cardiague). L'AGRESSIVITE
Ancrage ressources immeédiat. (Méthode R.A.C).

Désamorgage rapide.
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MODULE 3 : MODULE 4 :
COMMUNICATION PREVENTION DU
D'APAISEMENT BURN-OUT.

Mots qui rassurent. Se protéger pour

mieux soigner.

' g ;

| DECOUVREZ NOTRE FORMATION

-~ modalités pratiques et tarifs
« Public : Personnel soignant accompagnant et éducatif « Taille dv groupe : 5 a 15 participants
o Tarif:500 €

. Mat:ljmc’c

Organisons cette journée pour vos equipes :
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